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נושאים 



 מערך ההסברה של פיקוד העורף

נושאים

 מערך ההסברה של פיקוד העורף

הנחיות לנוסעים להתארח ולנוסעים לטייל במהלך החג●

גל שקט לשומרי שבת וחג●

הנחיות לבתי עלמין ערב יום כיפור●

יום כיפור - הנחיות לרוכבים על אופניים ואמצעי התרעה ביום כיפור●

הנחיות לשוהים בסוכה●

הנחיות למתפללים בבית הכנסת●

הנחיות למתפללים הכותל המערבי●
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נוסעים להתארח או לטייל



 מערך ההסברה של פיקוד העורף

הנחות יסוד - יוצאים להתארח או לטייל

 מערך ההסברה של פיקוד העורף

משפחות רבות צפויות לצאת מביתם ולהתארח בארוחות החג בקרב בני משפחה וחברים●

כמו כן, משפחות רבות ייצאו לטייל במקומות שונים בארץ●

המשמעות היא שאנשים רבים נמצאים בשטח פתוח, או מתארחים מחוץ לביתם, באזורים ●

שהם אינם מכירים

באזורים אלו ייתכן זמן התגוננות שונה (בדרך כלל קצר יותר) מהזמן העומד לרשותם בביתם●



 מערך ההסברה של פיקוד העורף

לפני שאתם יוצאים לדרך:

התקינו את יישומון פיקוד העורף בטלפון הנייד●
ודאו מהן ההנחיות אם מתקבלת התרעה בנסיעה ברכב ●
ודאו היכן המרחב המוגן הקרוב ביותר ●
ודאו מהו זמן ההתגוננות במקום האירוח ●

לפני שאתם יוצאים לטייל:

התקינו את יישומון פיקוד העורף לטלפון הנייד●
ודאו מהן ההנחיות אם מתקבלת התרעה בשטח פתוח ●
ודאו מהן ההנחיות אם מתקבלת התרעה בנסיעה ברכב●
ודאו היכן המרחב המוגן הקרוב ביותר ●

הנחיות למתארחים ולמטיילים 

 מערך ההסברה של פיקוד העורף



 מערך ההסברה של פיקוד העורף

קישורים 
להורדה 

פוסט טקסט לשימוש
יושלם בהמשך

פוסטים מתארחים ומטיילים בחג

מטיילים בחג

מתארחים בחג

https://drive.google.com/file/d/1seaQY7lSBWkb8zB4F3sY_ETnSyTw0VPu/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13tjk3QTRikpADrPgGu0IupTfHG-Q94JF/view?usp=sharing
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גל שקט לחג ולשבת



 מערך ההסברה של פיקוד העורף

הנחות יסוד - הגל השקט

 מערך ההסברה של פיקוד העורף

אזרחים רבים שומרי מסורת מנותקים מהנעשה במהלך השבתות והחגים ואין להם אמצעי ●
התרעה מעבר לצופרים

במיוחד השנה ראש השנה יוצא צמוד ליום שבת, מה שמוביל לכמעט ארבעה ימים מלאים ●
ללא תקשורת ואמצעי התרעה נוספים (מעבר לצופרים) בקרב רבים מהאוכלוסייה

חשוב להשאיר גל שקט כדי לקבל התרעה גם במקרים בהם לא יהיה ניתן לשמוע את ●
הצופרים



 מערך ההסברה של פיקוד העורף

קישורים 
להורדה 

פוסט טקסט לשימוש
יושלם בהמשך

פוסטים גל שקט לחג ולשבת

שבת

חג ושבת

https://drive.google.com/file/d/1f7DOMKh9kwOs7lhyeRRLGt2LCXoMTE99/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13w4S7pJK4yNKOQy4t1SFUk8a15DcbebX/view?usp=sharing
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יום כיפור



 מערך ההסברה של פיקוד העורף

הנחות יסוד - יום כיפור

 מערך ההסברה של פיקוד העורף

ערב יום כיפור, משפחות רבות מבקרות את יקיריהן בבתי עלמין צבאיים. בנוסף לכך, לפי ●
מנהג ישראל אנשים רבים הולכים להתפלל על קברי בני משפחתם וקברי צדיקים בבתי עלמין 

אזרחיים ובקברי צדיקים

ביום כיפור אנשים רבים יוצאים מהבית ללא הטלפון, המשמש כאמצעי לקבלת התרעה ●
והנחיות מבוססות מיקום

ילדים רבים נוסעים באופניים, לעיתים בשטחים פתוחים, לא נמצאים בקרבת מרחב מוגן ולא ●
מכירים את ההנחיות במקרה שנשמעת אזעקה

צפויות התקהלויות רבות ועומס אנשים סביב בתי הכנסת, בלי מרחב מוגן המסוגל להכיל את ●
כלל האנשים
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הנחיות - יום כיפור

 מערך ההסברה של פיקוד העורף

בבית העלמין: אם תתקבל התרעה יש לשכב על הקרקע ולהגן על הראש עם הידיים. חשוב ●
להישאר במקום עשר דקות כדי להימנע מפגיעה

גם כשמתנתקים נשארים מחוברים: משאירים את אחד מאמצעי התקשורת פועלים: גל ●
שקט, יישומון ופורטל החירום הלאומי

לפני שרוכבים על אופניים ויוצאים לשטחים פתוחים מתקינים את יישומון פיקוד העורף ●
לטלפון הנייד כדי שתוכלו לקבל התרעות בשטח פתוח, ומוודאים מהן ההנחיות פיקוד העורף 

בעת קבלת התרעה בשטחים פתוחים ומחוץ לבית

הנחיות למתפללים בבית הכנסת - בפרק הבא●
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קישורים 
להורדה 

פוסט טקסט לשימוש

יושלם בהמשך

כרזות - בתי עלמין ערב יום כיפור

 זמן התגוננות
דקה וחצי

 זמן התגונננות
דקה

 זמן התגונננות 30
שניות

https://drive.google.com/drive/folders/1V9FPK8DZUcdc5Zv7duDfjJLU9OBA59IB
https://drive.google.com/drive/folders/1V9FPK8DZUcdc5Zv7duDfjJLU9OBA59IB
https://drive.google.com/drive/folders/1NtaSVrfpEPfSKG6iLgI8pG9CPiQtDSvg
https://drive.google.com/drive/folders/1NtaSVrfpEPfSKG6iLgI8pG9CPiQtDSvg
https://drive.google.com/drive/folders/10ksFVL6Hx75Xu06YEAU67fwRQhoWwGZb
https://drive.google.com/drive/folders/10ksFVL6Hx75Xu06YEAU67fwRQhoWwGZb
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קישורים 
להורדה 

פוסט טקסט לשימוש

יושלם בהמשך

פוסט ליום כיפור - גם כשמתנתקים נשארים מחוברים

 פוסט יום
כיפור

https://drive.google.com/file/d/1HEXTTsh0O33ocI6zW8uznauqP3TTJ-Hl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1HEXTTsh0O33ocI6zW8uznauqP3TTJ-Hl/view?usp=sharing
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קישורים 
להורדה 

פוסט טקסט לשימוש

פוסט - רכיבה על אופניים ויציאה לשטחים פתוחים

 רוכבים על
אופניים

שימו לב: חשוב להשאיר את דרכי הגישה 
למרחב המוגן מוארות ופנויות ממכשולים

https://drive.google.com/file/d/1Yv2A4pXSAdxsWac_w1O8K3r3eB8cCym3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Yv2A4pXSAdxsWac_w1O8K3r3eB8cCym3/view?usp=sharing
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שהייה בסוכה



 מערך ההסברה של פיקוד העורף

חג סוכות חל בתאריכים 23/10-16/10●
רבים נוהגים לאכול בסוכה ואנשים רבים אף נוהגים לישון בה במהלך החג●
מיקום הסוכה משתנה בהתאם לאילוצים סביבתיים בכל מקום: ישנם הממקמים את הסוכה בחצר הבית או ●

במרפסת וישנם הממקמים את הסוכה, על שפת הבניין או על החניון בחוץ.
בארוחות החג בסוכה משתתפים כל בני המשפחה ואף אורחים: ילדים, מבוגרים ואף קשישים ובעת התרעה ●

על כולם לדעת כיצד להתמגן, בהתאם לזמן ההתגוננות העומד לרשותם 
ההישארות בסוכה בעת התרעה יכולה לסכן את יושביה ●
בדרך מהסוכה למרחב המוגן עלולים להיות מכשולים ויש לדאוג לתאורה תקינה בשעות הלילה●

מאפיינים - ישיבה בסוכה

 מערך ההסברה של פיקוד העורף
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אם ניתן להגיע למרחב המוגן בזמן ההתגוננות העומד לרשותנו נעשה זאת בזהירות●

אם לא ניתן להגיע למרחב המוגן בזמן ההתגוננות העומד לרשותנו, יש להתרחק מהסוכה, לשכב על הקרקע ●
ולהגן על הראש עם הידיים

חשוב להמתין במקום 10 דקות כדי להימנע מפגיעה●

שימו לב: חשוב להשאיר את דרכי הגישה למרחב המוגן מוארות ופנויות ממכשולים●

הנחיות ליושבים בסוכה בעת קבלת התרעה

 מערך ההסברה של פיקוד העורף
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קישורים 
להורדה 

פוסט טקסט לשימוש

פוסט - הנחיות לשוהים בסוכה

 פוסט הנחיות
 לשוהים
בסוכה

https://drive.google.com/file/d/1Dgv5m7EJLuAuW0cu_sG2yIG5RgxXv-Z_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Dgv5m7EJLuAuW0cu_sG2yIG5RgxXv-Z_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Dgv5m7EJLuAuW0cu_sG2yIG5RgxXv-Z_/view?usp=sharing
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בתי הכנסת 
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תפילת סליחות במהלך חודש אלול ותחילת חודש תשרי עד יום כיפור בין התאריכים 11/10-04/09 ●
תפילות החגים - ראש השנה, יום כיפור, חג ראשון של סוכות ושמחת תורה●
יום כיפור הוא יום שיא של מתפללים בבתי הכנסת בכל רחבי הארץ●
שמחות בית השואבה בבתי הכנסת בחול המועד סוכות בין התאריכים 22/10-17/10 ●
הקפות שניות במוצאי שמחת תורה בכל רחבי הארץ בתאריך 24/10 - בדגש על שעות הלילה●

הנחות יסוד - בית הכנסת

 מערך ההסברה של פיקוד העורף



 מערך ההסברה של פיקוד העורף

ההנחיה בבית הכנסת דורשת הפעלת שיקול דעת, בהתאם לתנאים הקיימים במקום בעת קבלת ההתרעה:

בית כנסת שאין בו צפיפות ויש מרחב מוגן בסמוך, ייתפנו המתפללים למרחב המוגן●
בית כנסת שאין בו מרחב מוגן או שיש בו קהל רב ועלול להיווצר דוחק רב על הפתחים, יש להתרחק ●

מחלונות זכוכית, להתכופף ככל הניתן ולהגן על הראש עם הידיים, במשך עשר דקות. 
שימו לב: על מי שנמצא מחוץ למבנה בית הכנסת להיכנס למבנה ולפעול בהתאם להנחיות. אם אין אפשרות ●

להיכנס למבנה בית הכנסת יש לשכב על הקרקע ולהגן על הראש עם הידיים במשך עשר דקות.
חשוב מאוד שבכל בית כנסת יהיה טלפון סלולרי זמין למקרה חירום ●

הנחיות בעת קבלת התרעה בבית הכנסת

 מערך ההסברה של פיקוד העורף
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קישורים 
להורדה 

פוסט טקסט לשימוש

כרזה לבית הכנסת

 כרזה לבית
כנסת

https://drive.google.com/file/d/1M9DldNt3SNynIxUlDRQp-ZRClUIE-EqW/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1M9DldNt3SNynIxUlDRQp-ZRClUIE-EqW/view?usp=sharing
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רחבת הכותל המערבי



 מערך ההסברה של פיקוד העורף

תפילות סליחות במהלך חודש אלול ותחילת חודש תשרי עד יום כיפור בין התאריכים 11/10-04/09 ●
תפילות החגים - ראש השנה, יום כיפור, חג ראשון של סוכות ושמחת תורה●
מועדים בהם צפוי מספר שיא של מתפללים בכותל המערבי:●

  א. ליל סליחות של ערב יום כיפור בשעות הערב והלילה - 10/10/24

  ב. ברכת כהנים בחול המועד סוכות בשעות הבוקר - 20/10/24

אירועים מרכזיים ברחבת הכותל

 מערך ההסברה של פיקוד העורף
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אם תתקבל התרעה, יש לשכב על הקרקע ולהגן על הראש עם הידיים במשך 10 דקות●
אם לא ניתן לשכב על הקרקע, יש להישאר במקום, להנמיך קומה ככל הניתן ולהגן על הראש עם הידיים ●

במשך עשר דקות
שימו לב: יש להישאר במקום, על מנת למנוע פגיעה כתוצאה מדוחק ומעומס על דרכי היציאה●

זמן ההתגוננות בכותל:
זמן ההתגוננות באזור הכותל: דקה וחצי.●

הנחיות בעת קבלת התרעה בכותל

 מערך ההסברה של פיקוד העורף
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קישורים 
להורדה 

פוסט טקסט לשימוש

יושלם בהמשך

שקופית למסכים ברחבת הכותל 

 שקופית עם
בליד

 שקופית בלי
בליד

https://drive.google.com/file/d/1dhzo41JPUljp4sdMr1oKq1GZcIiKTDmc/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dhzo41JPUljp4sdMr1oKq1GZcIiKTDmc/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FkqfilBr1Rwg3tlvB91Zazl1j19SH3Bk/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FkqfilBr1Rwg3tlvB91Zazl1j19SH3Bk/view?usp=sharing
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קישורים 
להורדה 

פוסט טקסט לשימוש

יושלם בהמשך

כרזה בלי בליד

 כרזה למתפללים בכותל 

כרזה עם בליד

https://drive.google.com/file/d/1Ov69DQLKCqLovBr0sxWtwdl12YzDzi4K/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1l9pBlYQGtknUQC0b26ZQYKBfAmy8b_18/view?usp=sharing
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לשמיעת אודיו תמלול
קישורים 
להורדה 

"קהל יקר,

זמן ההתגוננות באזור זה: דקה וחצי.

אם תתקבל התרעה, יש להישאר 

במקום, להנמיך קומה ככל האפשר 

ולהגן על הראש עם הידיים.

חשוב להמתין במקום 10 דקות, לא 

פחות!

ונשמרתם לנפשותיכם!

אודיו - היערכות להתרעה בכותל 

לחצו לשמיעה

 תוצר
אודיו

לשמיעת אודיו תמלול

https://drive.google.com/file/d/1XlSN6nVgBVOySmYIicdRDWN4FY8LVu21/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1XlSN6nVgBVOySmYIicdRDWN4FY8LVu21/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1XlSN6nVgBVOySmYIicdRDWN4FY8LVu21/view?usp=sharing


 מערך ההסברה של פיקוד העורף

לשמיעת אודיו תמלול
קישורים 
להורדה 

התקבלה התרעה!

יש להישאר במקום, להנמיך קומה ככל 

האפשר ולהגן על הראש עם הידיים.

חשוב להמתין במקום 10 דקות, לא 

פחות!

ונשמרתם לנפשותיכם!

אודיו - בזמן התרעה בכותל 

לחצו לשמיעה

 תוצר
אודיו

לשמיעת אודיו תמלול

https://drive.google.com/file/d/1AYdXIUzzklmdlhV2AiCHiF__grMw7u_3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AYdXIUzzklmdlhV2AiCHiF__grMw7u_3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AYdXIUzzklmdlhV2AiCHiF__grMw7u_3/view?usp=sharing


 מערך ההסברה של פיקוד העורף

לכל שאלה, אנחנו פה!
זמינים בכל הערוצים

 מערך ההסברה
של פיקוד העורף

104

104

104

פורטל
החירום
הלאומי

104

052-9104104
SMS / WhatsApp

לכל שאלה, אנחנו פה!
זמינים בכל הערוצים

 קישור לתיקיית
תוצרי ההסברה

 מערך ההסברה
של פיקוד העורף פורטל

החירום
הלאומי

 קישור לדף
מסרים

https://he-il.facebook.com/PikudHaoref/
https://www.oref.org.il/
https://www.oref.org.il/
https://www.oref.org.il/
https://www.oref.org.il/
https://drive.google.com/drive/folders/1Y7bieZqH75CfeOGhRlQvsBwaoJ_0DOM8
https://drive.google.com/drive/folders/1Y7bieZqH75CfeOGhRlQvsBwaoJ_0DOM8
https://www.oref.org.il/
https://www.oref.org.il/
https://www.oref.org.il/
https://www.oref.org.il/
https://docs.google.com/document/d/1t8yTGvwONdFWInWkHszCz7BUJy9KtfapwGXZGxxyRd8/edit?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1t8yTGvwONdFWInWkHszCz7BUJy9KtfapwGXZGxxyRd8/edit?usp=drive_link

